Speiseplan fiir die Woche vom 29.12. - 31.12.2025

Menid 1 Menl 2 Meni 3 Meni 4
Montag Krautnudeln mit Hahnchen-Hawaii*20w,26
29.12.2025|Salamiwiirfel*20w,23,26,3,5, dazu |:| |:| dazu Leipziger Allerlei*26 |:|
Tomatensauce*1,31,20w und und Kartoffeln*31,2
Reibekase*26, Banane Banane
Dienstag Linseneintopf*20w,31,2 Kochfisch mit
30.12.2025|mit Rauchfleisch, |:| |:| Senfsauce*20w,26,28,29, dazu D D
dazu 1 Wiener+1,2,3,4,5,8,26 Rotkohl*31 und Kartoffeln*31,2
Griel3pudding*20w,26 GrieBpudding*20w,26
Mittwoch HefekloRe*20w Chilli con Carne mit Mais,
31.12.2025|mit Vanillesauce*26 |:| |:| Kidneybohnen*2ow,26, und D D
Apfel Kartoffelwirfel*31,2, dazu a
Baguetter2ow Apfel ,Q h ( x
Donnerstag 7 f/l?‘{*\\
01.01.2026 |:| Ein gesundes neues Jahr wiinscht |:| D ) ) D
das Dussmann Service /
Klichenteam
Freitag
02.01.2026 [] [] [] []
Samstag Die Mitarbeiter der
03.01.2026 [] AWO Freiberg wiinschen thnen [] Bestellung unter
. Telefon 03731 795 593
"Guten Appetit"!
SOﬂ ntag Unsere Empfehlung zur Schonkost ist bei unspezifischen
04.01.2026 D D Unvertréaglichkeiten als Basisdiat geeignet.
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Zusatzstoffe und Allergenkennzeichnungen
auf www.awo-freiberg.de
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Bestellung fir die Woche
vom 29.12. - 31.12.2025
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