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Betreutes Wohnen ,,Am Forstweg*
Forstweg 65 und 69 | 09599 Freiberg
03731 795-597
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Am Untermarkt 21/22 | 09599 Freiberg
03731 774815

< AWO (Ouere wederere Argebole

» Kompetenzzentrum Pflege und Betreuung
* Pflegeberatung / Beratungsbesuche

* Sozialstation / Ambulanter Pflegedienst
* Kurzzeitpflege

 Tagespflege

* Mobiler Hilfsdienst

* Essen auf Radern

* Kindertagesstatten

» Sozialpadagogische Familienhilfe
 Schuldner- und Insolvenzberatung

» Schwangeren(konflikt)beratung
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Unsere Angebote fiir Betreutes Wohnen

Grundleistungen:

* Schlisseldepot,

* Aktivitaten im Haus zu festen Zeiten und
Ansprechpartnern, wie:

» Bewohnersprechstunde,

* Angehorigen- und Wohnraum-
beratung,

* Sport und Tanz,

» Tag der Gesundheit,

» Feste im Jahreskreis,

* Vermittlung arztlicher, pflegerischer und haus-
wirtschaftlicher Hilfen,

 Vermittlung des Hausnotrufes,

* Entgegennahme des Notrufes bei Tag und Nacht
sowie Gewahrung Erster Hilfe (Notfalleinsatz ist
kostenpflichtig),

* Benachrichtigung des Hausarztes und der An-
gehdrigen.

Als Zusatzleistungen bieten wir:

* Hauswirtschaftliche Hilfen (Reinigung der Woh-
nung, Keller, Fenster, usw.),

* Mobile soziale Hilfsdienste (Essen auf Radern,
Einkaufen, Waschedienst),

* personliche Betreuung (Vorlesen, Briefe schrei-
ben, spazieren gehen, usw.),

* Wohnungsbetreuung bei Abwesenheit (Blumen-
pflege, Raume luften, Briefkasten leeren, usw.).

Vermieter der Wohnungen:

Forstweg 65/67 - Freiberg
SWG Freiberg
Telefon 03731 368-0

Goldene Pforte - Freiberg
RWR Objektwert GmbH

Telefon 03731 3537-0
\ _/

Was ist Betreutes Wohnen?

Betreutes Wohnen ist Wohnen mit Service fur
Menschen, die spezielle Hilfsangebote nutzen oder
fur die Zukunft sichern mdchten.

Auf die Bedurfnisse und Anspriche alterer
Menschen ausgerichtet, ermdglicht das Betreute
Wohnen ein sorgloses und komfortables Wohnen
bis ins hohe Alter.
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Die Vorteile

* Sie bewahren lhre Selbststandigkeit.

* Wohnen in der eigenen Wohnung,

« sofortige Hilfe und Unterstitzung bei Bedarf,

* einen Ansprechpartner vor Ort,

+ Sicherheit durch Notrufsystem,

» Vermittlung arztlicher, pflegerischer und hauswirt-
schaftlicher Hilfen usw.,

» soziale Kontakte in unserer Begegnungsstatte im
Haus,

« Einkaufsmdglichkeiten, Arzte und Griinanlagen in
der Nahe,

* gute Infrastruktur mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Unsere Begegnungsstatten

Alter werden - gemeinsam leben und wohnen
bedeutet, auch Zeit fiur Hobbys und Begegnungen
zu haben. In unseren Begegnungsstatten heillen
wir Sie herzlich willkommen.

» Vortrage zur gesunden Lebensflhrung,

» Ganzheitliches Gedachtnistraining,

» Seniorengymnastik,

- Kaffeenachmittage,

* saisonale Feste,

* Musik- und Tanzveranstaltungen,

 Bicherverleih aus unserer
kleinen Bibliothek



